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Granges-Paccot, le 7 juillet 2016

Ordre pour la journée sportive de la Police cantonale 2016

1. Orientation

La 24°™ journée sportive de la Police cantonale aura lieu le mercredi 17 aoiit 2016, au
centre sportif de Diidingen. Les différentes disciplines se dérouleront dans les environs.

1.1.  Participation

« Faire du sport ensemble ! » Plus que I'esprit de compétition, cette journée a pour but,
avant tout, de stimuler I'esprit sportif et le plaisir de la pratique réguliére d'un sport. Nous
vous encourageons a vous inscrire, méme a plusieurs disciplines.

La participation a cette journée est facultative, mais recommandée pour tous les
membres de la Police cantonale. Par contre, la participation des aspirants a deux épreuves
du matin (VTT/vélo de route et cross) ainsi qu’au tournoi de football ou basketball de
I’apres-midi est obligatoire.

2, Intention
Il s’agit :
e  d’encourager les membres de la Police cantonale & pratiquer du sport ;-

e de promouvoir I’esprit de corps.

3. Missions

Une annexe a ’ordre pour la journée sportive comportant toutes les missions pour le
personnel engagé sera diffusée ultérieurement. :

Dispositions particuli¢res
4.1. Programme de la journée
0715-1330h.  Ouverture du bureau d’accueil

0800 h. Départs balade a vélo de route et VIT (grands et petits parcours)

1045 h. Départ cross et walking

1200 h. Diner pour tous les participants, y compris les footballeurs et basketteurs
1330 h. - Tournois de football et basketball

env. 1700 h. Proclamation des résultats de I’aprés-midi suivie de la cléture.
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4.2.

4.2.1.

4.2.2,

4.3.

4.3.1.

4.3.2.

4.4.

4.5.

Disciplines
Individuelles (matin)
¢ Balade a vélo de route « petit parcours », environ 1 % a2 heures, non chronométrée,

sans classement;

« balade a vélo de route « grand parcours », environ 3 a 3 %2 heures, non chronométrée,
sans classement;

e balade a VTT « petit parcours », environ 1 %2 a 2 heures, non chronométrée, sans
classement;

e balade a VIT « grand parcours », environ 3 & 3 % heures, non chronométrée, sans
classement;

e cross, environ 6 km, chronométré, mais sans classement;
o walking / marche, environ 6 km, chronométré, mais sans classement.

Chaque participant peut participer au maximum a deux épreuves le matin. Les deux
disciplines (vélo de route et VIT) se dérouleront simultanément, il ne sera donc pas
possible de participer aux deux disciplines.

Collectives (aprés-midi)
e  Tournoi de football a 6 joueurs ;

e tournoi de basketball & 5 joueurs.

Suivant le nombre d’inscriptions, un tournoi de football exclusivement féminin pourra étre
organisé. Par contre, le tournoi de basketball sera mixte.

Catégories
Individuelles

Pour les épreuves du matin, les groupes seront uniquement répartis par discipline et
longueur de parcours.

Collectives

La composition des équipes et le plan de jeu seront communiqués aprés le délai
d’inscription.

Classement

Un classement par équipe sera établi pour les tournois de football et de basketball.

Inscription

Les intéressés s’inscrivent, en accord avec la hiérarchie directe, via le lien doodle qui est
publié sur intranet. Le délai d’inscription est fixé au vendredi S aotit 2016. L’ inscription
définitive sera confirmée lors de la publication des équipes sur intranet également.
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4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

4.11.

4.12.

Compensation

Les participants prennent les congés nécessaires avant 1I’événement. Un crédit des heures
selon indication ci-dessous sera effectué de maniére centralisée selon I’OS 01.012 par le
service des ressources humaines.

o 4,2 heures seront octroyées pour la participation a une ou deux disciplines du matin,
ou au tournoi de football ou de basketball;

o 8,4 heures seront octroyées pour la participation & une ou deux disciplines du matin,
et au tournoi de football ou de basketball.

Les chefs de région, de brigade et de secteur prennent les mesures pour assurer les
effectifs dans leur secteur.

Indemnités

Aucune indemnité n’est octroyée pour cette journée.

Déplacements / Stationnement

Les déplacements sont accomplis de maniere individuelle. Des places de parc seront
disponibles au Centre sportif (voir annexe no 1). Il est rappelé qu’il est obligatoire de
placer le disque bleu lors du stationnement.

Tenue / Equipement

Pour le déplacement et les activités sportives, les participants adoptent une tenue civile,
respectivement une tenue de sport. Les cyclistes apportent eux-mémes leur vélo équipé
conformément aux régles de la circulation.

Le casque est obligatoire pour les balades 4 VT'T et & vélo de route.
Il est interdit de pénétrer dans les salles de sport avec des chaussures pour

Pextérieur portées pour le déplacement ou laissant des marques noires !

Subsistance

Le repas de midi est organisé et pris en charge par la Police cantonale.

Durant la journée, il y a la possibilit¢ de consommer des boissons et snacks auprés du
BistroBar Fire on Ice. Les frais sont cependant a la charge des participants.

Controle des présences

Chaque participant doit s’annoncer au bureau d’accueil lors de son arrivée sur place.

Assurance

Couverture par 1’assurance accident professionnelle.
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4.13. Service sanitaire

Premiers secours :
Service sanitaire :

Aide au camarade
Au Centre sportif de Diidingen

Urgences : @ 144 (ambulance)
@ 1414 (Rega)
3. Emplacement conduite / liaison

Centre sportif de Guin (s’adresser au bureau d’accueil)

Adj Yvan Buchs |
Réseau Polycom

Chef des ressources humaines

Va a
Chefs de brigade et de secteur
Sgt Ressnig, RH

Pour info

Commandant de la Police cantonale
Membres EMP

Officiers Police cantonale

Service de presse et de prévention
Administration communale de Diidingen
SC Diidingen

TSV Dudingen

Annexes
1 - plans de situation

@ 079/3216327
Canal défini le jour de I’événement

Adj Yvan Buchs
Chef du centre de formation a.i.

2 - missions pour le personnel engagé (envoyé ultérieurement)
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